HORARIOS DE AQUATICAS

CLUEBE CASTELO

10:30 as 11:15

HIDROGINASTICA

HIDROGINASTICA

professor)

HORARIOS TERCA QUARTA QUINTA SEXTA SABADO
08:00as 08:45 | NATAGAO ADULTO NATACAO ADULTO
08:45as09:30 | NATACAO ADULTO NATACAO ADULTO H°"é"i‘:"r‘:)‘;zsor) (sem
09:30 as 10:15 | NATACAO INFANTIL NATACAO ADULTO NATAGAO INFANTIL NATACAO ADULTO H°réri‘;'r‘:;':sor) (sem
10:15as11:00 | NATACAO ADULTO NATACAO INFANTIL NATACAO ADULTO NATACAO INFANTIL Hwé”:'ri‘;';sor) (sem
Horario Livre (sem

11:00 as 11:45

HIDROGINASTICA

ADULTO INICIANTE

HIDROGINASTICA

ADULTO INICIANTE

12:30 as 13:15

HIDROGINASTICA

20:30 as 21:15

m4-0Z2| M O O > - »Iz><Z

professor)

professor)

professor)

professor)

professor)

14:30 a5 15:00 | NATACAO INFANTIL NATACAO INFANTIL “°réfi: :2::; o (sem
15:00 as 15:45 |  NATACAO INFANTIL NATAGAO INFANTIL NATAGAO INFANTIL NATAGAO INFANTIL H°réri:'ri‘;':ssor) (=10
15:45as 16:30 | NATACAO INFANTIL NATACAO INFANTIL NATACAO INFANTIL NATACAO INFANTIL H°réri‘:)'r'i";':ssor) (sem
16:30as 17:15 |  NATACAO INFANTIL NATAGAO INFANTIL NATAGAO INFANTIL NATAGAO INFANTIL H°réri‘;'r‘;‘;:zsor) (=10
17:15as18:00 | NATACAO ADULTO NATAGAO ADULTO NATAGAO ADULTO NATAGAO ADULTO H°réri:'r‘2;'e‘zsor) (sem
18:15as19:00 | NATACAO ADULTO NATAGAO ADULTO NATAGAO ADULTO NATAGAO ADULTO H°réri‘;'r‘:;:zsor) (sem
19:00as 19:45 |  HIDROGINASTICA HIDROGINASTICA HIDROGINASTICA HIDROGINASTICA Horéri(:;:;:;sor) (sem
19:452s20:30 | NATAGAO ADULTO NATACAO ADULTO NATACAO ADULTO NATACAO ADULTO H°réri‘:3'r‘:)‘;':ssor) (=10

Horario Livre (sem | Horario Livre (sem | Horario Livre (sem | Horario Livre (sem | Horario Livre (sem

Vagas limitadas, verifique a disponibilidade com o professor




